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Наименование: Тренажер жим вверх с изменяемой нагрузкой 
Артикул: 006723 
Размеры: L-1560мм, В-1280мм, Н-1780мм. 
Материалы: 
окрашенный порошковыми красками металл. 
Комплектация: 
-опорная рама тренажера-1к-т. 
-консоль подвижная-1 к-т. 
-диски по двадцать килограмм-8шт. 


Несущая конструкция изготовлена из профиля 120х60 мм 
толщина стенки 3 мм.  
• Покраска рамы выполнена в 2 слоя, что обеспечивает 
устойчивость к ударам и атмосферным осадкам.  
1) Цинковая грунтовка.  
2) Слой порошковой краски.  
• Нагрузка меняется путем перемещения дисков по 
направляющей.  
• Диск стальной, цельнометаллический, обрезиненный.  
• Диски «Стандарт» с посадочным диаметром 50 мм.  
• Диаметр ручек 42 мм.  
• Для предотвращения травм спортсменов концы 
прямоугольного профиля заварены.  
• На узлы вращения установлены подшипники.  
• На спинку и сиденье, для комфортного использования 
установлены накладки из бакелитовой фанеры.  
Предназначение: Тренажер одноместный для выполнения 
упражнения по укреплению плечевых мышц и мышц рук. В 
качестве нагрузки используются диски утяжелители. 
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